
第２６回全国レディース卓球フェスティバル 

 

１． 名 称       第２６回全国レディース卓球フェスティバル 

２． 期 日       ２０２４年２月２７日（火）～２月２８日（水） 

３． 会 場       丸善インテックアリーナ大阪（大阪市中央体育館）（朝潮橋液下車徒歩５分） 

         〒552-0005 大阪市港区田中３丁目１番４０号 

         TEL：（０６）６５７６－０８００ 

４． 主 催       （公財）日本卓球協会 

５． 主 管       NPO 法人大阪卓球協会・大阪レディース卓球連盟 

６． 競 技 種 目       ①団体戦（２単１複） 

           （か ん な）選手４名の合計年齢が２２０歳までのチーム 

           （ききょう）選手４名の合計年齢が２２１歳～２４０歳までのチーム 

           （くちなし）選手４名の合計年齢が２４１歳～２６０歳までのチーム 

           （けいとう）選手４名の合計年齢が２６１歳～２８０歳までのチーム 

           （こすもす）選手４名の合計年齢が２８１歳以上のチーム 

         ※但し、合計年齢が多いチームの合計年齢の少ない種目への出場を認める。 

 

         ②個人戦 

             （１部）30～44 歳 1979 年(S54)4 月 2 日～1993 年(H5)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （２部）45～49 歳 1974 年(S49)4 月 2 日～1978 年(S53)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （３部）50～54 歳 1969 年(S44)4 月 2 日～1973 年(S48)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （４部）55～59 歳 1964 年(S39)4 月 2 日～1968 年(S43)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （５部）60～64 歳 1959 年(S34)4 月 2 日～1963 年(S38)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （６部）65～69 歳 1954 年(S29)4 月 2 日～1958 年(S33)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （７部）70～74 歳 1949 年(S24)4 月 2 日～1953 年(S28)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （８部）75～79 歳 1944 年(S19)4 月 2 日～1948 年(S23)4 月 1 日の間に生まれた者 

             （９部）80 歳～  1944 年(S19)4 月 1 日以前に生まれた者 

            の９つの部に分かれ、各都道府県の卓球協会（連盟）より選出または推薦された 

            選手で試合を行なう。年齢の低い種目への出場を認める。年齢は 2024 年 4 月 

1 日現在で各種目の年齢に該当するもの。 

７．参 加 数       ①団体戦 

各都道府県における参加チーム数に制限はない。同一都道府県の選手なら、特別 

チームを編成して参加することができる。 

         ②個人戦（シングルス） 

団体戦、個人戦の両方に重複して出場することはできない。 

            参加数により本会および主管団体が人数の調整をすることがある。 

            １部・２部・８部・９部は２名、６部・７部は３名、３部・４部・５部は２名 

８．試 合 方 法       ①団体戦 



イ） チーム編成 

選手４～５名を登録し、競技は２シングルス１ダブルスで行なう。出場選手４名

は各種目の合計年齢の範囲内でオーダーを組むこととする。 

ロ） オーダー順序 

１番 シングルス  ２番 ダブルス  ３番 シングルス 

出場選手は、シングルスとダブルスに重複して出場することはできないが、 

試合ごとに変更することは自由である。 

ハ） 試合方法 

各部とも第１次ステージ（リーグ戦）を行ない、その後順位別決勝リーグあるい

は第２次ステージ（トーナメント）を行なう。第１次ステージ（リーグ戦）おい

ては勝敗が決定しても最後の試合まで行い 

最終結果の記録により順位を決定する。 

         ②個人戦（シングルス） 

各部ごとにトーナメント戦、あるいは参加数によっては第１次ステージ（リーグ 

戦）を行なった後、第２ステージ（トーナメント）あるいはリーグ戦により順位 

を決定する。 

９．競技ルール  ①現行の日本卓球ルールによる。 

②使用球は、ＪＴＴＡ公認プラスチック球：４０ｍｍホワイトのみとする。 

         ③ゼッケンは 2023 年度（公財）日本卓球協会指定のものを使用すること。 

④ラバーをラケット本体に貼る場合、揮発性有機溶剤を含んでいないものとしＪＴＴＡ 

 が公認した接着剤のみを使用すること。 

11．参 加 資 格  ①参加年齢は３０歳以上の女性とする。（1994年４月１日以前に生まれた者） 

         ②参加者は、2023年度（公財）日本卓球協会登録会員であること。 

         ③団体戦のチーム編成は、各都道府県の卓球協会（連盟）に所属する単独チームである 

こと。ただし、各都道府県卓球協会（連盟）が認めた同一都道府県内の選手で編成し 

たチームについてはこの限りではない。  

         ○4群馬県代表は、主催の予選会もしくはその他適当な方法により選出されたものである 

こと。 

12．参 加 料  １チーム １５,０００円  個人戦 １ 名  ３,０００円 

13．申 込 方 法       申し込み手続きは群馬県卓球協会で一括して行ないますので、次の要領でお願い 

         致します。 

         申込期日：2023 年 12 月 11 日（月）までに FAX にて（一社）群馬県卓球協会事務局宛 

に申し込む。書式は自由とします。団体戦の制限はありません。出場希望種目、チーム 

名、選手４～５名の氏名、生年月日、代表者名連絡先住所、電話番号を明記してくださ 

い。 個人戦の代表枠は上記に記載してあります。希望者多数の場合は抽選等で出場者 

を決定いたします。出場希望種目、チーム名、氏名、生年月日、代表者名、連絡先住所、 

電話番号を明記してください。 後日、（一社）群馬県卓球協会より出場チーム代表者と 

個人戦出場者に参加料等の振込み案内等を個別に送付いたします。 


